
Каталог вибіркових дисциплін для здобувачів, які навчаються за ОП 

«Середня освіта (Біологія та здоров’я людини)» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти (за ОП 2025 р.) 

1-й курс 

2-й семестр 

Назви дисциплін Кількість 

кредитів 

ECTS 

Фізичне виховання (за видами спорту) 

/ Футбол / Волейбол / Баскетбол / Фітнес 

/ Атлетична гімнастика  (3)* 

 

3 

*Вибіркові дисципліни, рекомендовані рішенням Вченої ради Університету 


