
Каталог вибіркових дисциплін для здобувачів, які навчаються за ОП 

«Середня освіта (Біологія та здоров’я людини)» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти (2025 р.) 

Назви дисциплін Семестр, у 

якому 

читається 

дисципліна 

Кількість 

кредитів 

ECTS 

Фізичне виховання (за видами спорту) 

/Футбол/Волейбол/ Баскетбол / Фітнес 

/Атлетична гімнастика (3)* 

2 3 

Базова загальновійськова підготовка 

(теоретична частина)** 

3,4 3 

Вибіркова дисципліна із 

загальноуніверситетського списку 

6 3 

Професійна іноземна мова: Англійська мова 

/Німецька мова / Французька мова*  
8 3 

*Вибіркові дисципліни, рекомендовані рішенням Вченої ради Університету 

**Обов’язкова для здобувачів чоловічої статі згідно постанови Кабінету 

міністрів України № 734 від 21.06.2024 р. 

Вибіркові дисципліни з каталогу ОП* 

Назви дисциплін Семестр, у 

якому 

читається 

дисципліна 

Кількість 

кредитів 

ECTS 

Вибіркова дисципліна 1: 

Прикладна мікологія / Паразитологія / 

Фітопатологія /  Грунтознавство 

3 3 

Вибіркова дисципліна 2: 

Фітогеографія/Охорона біорізноманіття / 

Охорона довкілля 

3 4 

Вибіркова дисципліна 3: 

Навички безпечного життя / Ментальне 

здоров’я в освітньому середовищі / 

Педагогічна культура вчителя 

4 4 

Вибіркова дисципліна 4: 

Польові та камеральні методи біологічних 

досліджень  / Лабораторні спеціалізації в 

шкільному курсі біології 

5, 6 9 

Вибіркова дисципліна 5: 
Квазіпрофесійна діяльність зі спеціальності /  

Організація НДР учнів з біології та основ 

здоров'я 

7, 8 6 



Вибіркова дисципліна 6: 
Корисні рослини та фітооздоровлення / Екологія 

рослин / Фітодизайн приміщень та територій 

7 4 

Вибіркова дисципліна 7: 
Біоетика та біобезпека / Генетика людини / 

Екологія людини 

7 3 

Вибіркова дисципліна 8: 
Методика проведення виховної роботи з 

формування мотивації до ЗСЖ / Основи 

фізичної реабілітації / Нутриціологія        

7 4 

Вибіркова дисципліна 9: 
Гурткова робота з біології /Позакласна робота з 

біології /Антропогенна трансформація 

рослинного покриву 

7 4 

Вибіркова дисципліна 10: 
Сучасні досягнення в біології / Сучасні 

проблеми викладання біології / Вибрані розділи 

біології з дидактикою 

8 3 

Вибіркова дисципліна 11: 
Інноваційні методи навчання біології / 

Методика розв'язування біологічних задач / 

Методика формування завдань з біології та 

основ здоров’я 

8 4 

Вибіркова дисципліна 12: 

Організація роботи пришкільної навчально-

дослідної ділянки/ Психофізіологія здоров’я 

людини  

8 3 

* Студент обирає одну із дисциплін з кожної позиції у відповідному семестрі 

 


